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Carta de Vinos 



Notas al lector 

 

El vino es el producto resultante « exclusivamente » de la fermentación completa o parcial de 

la uva o del zumo de la uva. 

 

El trabajo de la fermentación de los « vinos » que consta en esta carta se ha realizado 

« exclusivamente » bajo la influencia de las levaduras que residen en la piel de la uva, sin 

producto químico-cancerígeno alguno en el viñedo, ni las operaciones folclóricas habituales 

en bodega. 

 

Solamente de esta manera podremos comprender la acción fisiológica, dietética y 

farmacológica que la más noble de las bebidas ejerce sobre el organismo humano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“Una carta de vinos fuera de lo común” 
 

Esto no es una carta de vinos al uso. Es una crónica de viajes y vivencias, de descubrimientos 

y amistades forjadas con el paso del tiempo. 

Igor Corral Carmona tampoco es sumiller ni bodeguero ni nada que se le parezca. Es el fruto 

del matrimonio de una gitana de estirpe artística y un anticuario judío del Rastro, que se fue 

al Royal College de Londres a estudiar violín. Los vaivenes de la vida también lo empujaron 

a la par a la hostelería, un terreno en el cual destacaría por su rigor y don de gentes.  

Apasionado de la Gastronomía, Igor cocina como un profesional sin haberlo sido nunca. 

Algo se le habrá pegado viendo también durante tantos años a Stéphane Guérin, alma mater 

de la añorada “Gastroteca de Stéphane y Arturo”. O tal vez su relación casi fraternal con 

Miguel Ángel Román, de La Montería, le haya contagiado algo de su amor por el producto y 

sensibilidad con los guisos. Los dos amigos se conocen desde niños y el uno ha terminado por 

confiar al otro la primorosa selección de vinos que tiene entre las manos.  

La historia de Igor con el vino es digna de uno folletín decimonónico. Aprendió a apreciarlos 

con su padre. Y descubrió luego cuán inabarcable es este universo en sus correrías por 

Europa, de un festival veraniego a otro. Un día otoñal llamó a mi puerta en París, donde a 

orillas del Sena le adoptamos como a un hermano menor, junto a ese grupo de furibundos 

defensores de los vinos sin maquillaje que es mi familia parisina. 

Acudió a las ferias alternativas y visitó los viñedos más recónditos, conoció a los pioneros de 

la tendencia natural que le abrieron sus casas y sus bodegas, en las que terminaría 

aprendiendo a vinificar con ellos. El resultado de dicho periplo iniciático está en esta 

fascinante colección de botellas, algunas etiquetadas y lacradas por él mismo. 

Piensen un instante en todo ello cuando ordenen descorchar alguna. Y luego vuelvan a 

disfrutar de la conversación que estaban teniendo antes de la llegada del sumiller, que el vino 

no debe acaparar el protagonismo en la mesa, sino propiciar los momentos de placer.  

 

Juan Manuel Bellver 

Lisboa, abril de 2024 



C H A M P A G N E 
 
 

Tónico cardíaco. La verdadera 
“Leche del anciano” 

constituye una excelente  
prevención 

de las afecciones cardíacas, 
amén de propiedades 

depurativas y desintoxicantes. 
 
 

 

 
~ Vallée de la Marne           

 Champagne Charlot. Châtillon-sur-Marne   

- Brut Réserve   (Pinot Meunier, Chardonnay)   50  

 Champagne Loriot Pagel. Festigny 

- Carte D’Or Brut   (Pinot Meunier, Chardonnay, Pinot Noir) 40 

- Rosé Brut   (Pinot Meunier, Chardonnay, Pinot Noir)  42 

~ Côte des Blancs 

 Champagne Fallet-Prevostat. Avize      

- Grand Cru Blanc des Blancs Extra Brut    68  

~ Côte des Bars 

 Champagne André Beaufort. Polisy 

- Brut Réserve   (Pinot Noir, Chardonnay)    60 
- Clos Derrière l´Église 2017  (Pinot Noir, Chardonnay)  98 

~ Montagne de Reims 

  Champagne André Beaufort. Ambonnay 

- Grand Cru Réserve       85 



A L S A C E 
Alcalinizante. 

Favorecen la eliminación del ácido úrico y la urea. 
Además, su riqueza en sales minerales los hace recomendables en caso 

de desmineralización. 

B L A N C O S 
~ Andlau 

 Domaine Durrmann 

- Riesling sur Grès 2020          22  

- Riesling Grand Cru “Kastelberg” 2017    32  

~ Eichhoffen 

 Domaine Louis Maurer 

- Riesling lieu-dit “L’Enchenberg” 2018    27  

- Pinot Gris lieu-dit “Duttenberg” 2018    28 

~ Husseren les Châteaux 

 Domaine Gérard Schueller 

- Gewurtztraminer “Bil” 2020       36 

- Riesling Grand Cru “Pfersigberg” 2017    42 

~ Nothalten 

 Domaine Julien Meyer 

- Pinot Blanc “Les Pierres Chaudes” 2019    26 

- Sylvaner  “Zellberg” 2019      26 

T I N T O S 
~ Eichhoffen 

 Domaine Louis Maurer 

- Pinot Noir 2019       27 

~ Husseren les Châteaux 

 Domaine Gérard Schueller 

- Pinot Noir 2020       29  



B E A U J O L A I S 
 

Sedativo. 
Casos de neurosis, de ansiedad. 

Julienas durante los tratamientos del aparato respiratorio, bien resfriados o bronquitis. 
El Morgon para las víctimas de la pared intestinal y la desquinesia biliar. 

 

 
 
 

T I N T O S 
 
 Domaine Chamonard 

- Fleurie  2021              32                

 

 Domaine Jean Foillard 

- Morgon Côte de Py 2016       35 

 

 Domaine L&R Dufaitre 

- Brouilly 2017        30 

- Côte de Brouilly  2018       28 

- Juliénas  2016                   32 
 
 
 



B O R D E A U X 
 
 
 
 

Bactericida. 
Indicados en 

caso de descalcificación en los 
trastornos circulatorios 

que acompañan a 
la menopausia. 

Acción vaso-dilatadora, 
previene las 

formaciones aterosclerosis 
y las coronaritis. 

 
 

 
 
 
 
T I N T O S 
 
~ Entre Deux-meurs 
 

 Chateau “Castel Vieilh La Salle” 

- Castel Vieilh La Salle 2011           26 

(Merlot, Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon) 

 

- Castel Vieilh La Salle 2014          28 

(Merlot, Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

B O U R G O G N E 
 

Favorece la formación de glóbulos rojos en la sangre. 
Para el tratamiento médico de los hipertensos, la artritis y los deprimidos. 

 
 

 

B L A N C O S 
~ Chablis 

 Domaine Gérard Duplessis 
- Chablis 1er Cru Vaugiraut 2021     46 

- Chablis 1er Cru Montmains 2020   40 

 Domaine Thomas Tixier 

- Chablis Village Grosse Terre 2020  32 
 

~ Côte de Beaune 

 Domaine Chapuis Frères 

- Hautes Côtes de Beaune 2019    28 

- Chorey les Beaune 2022  38 

 Domaine Sextant 

           - Bourgogne Aligoté 2016  25 

 

~ Côte Chalonnaise 

 Domaine Chapuis Frères 

- Bouzeron Aligoté 2022  28 

 

~ Macconais 

 Domaine Céline et Laurent Tripoz 

- Mâcon-Vinzelles « Les Morandes » 2021  28 

- Pouilly Loché 1er Reserve 2021   35 

 



 

B O U R G O G N E 
 
 

T I N T O S 

 

~ Côte de Nuits 

 Domaine Chapuis Frères 

- Bourgogne “Montrecul” 2022     36 

 

 
 

~ Côte de Beaune 

 Domaine Chapuis Frères 

- Savigny les Beaune 2021      38 

- Aloxe Corton 1er Cru      60 

- Corton Grand Cru  2022      130 
 

 

 

~ Mâconnais 

 Domaine Céline et Lourent Tripot 

- Mâcon-Charnay « Les Perriéres » 2022 (Gamay)   26 

 

 

 

 

 

 



J U R A 
 

Remineralizante. 
Indicado en sujetos cuyo sistema óseo requiere una recalcificación más activa, en las 

secuelas de fracturas. 
 
 

 

 
B L A N C O S 
~ Arbois Pupillin 

 Domaine de la Loue 
- Savagnin 2018  48 

 

 

 

 

 
T I N T O S 

~ Arbois Pupillin  

 Domaine de la Loue 

- La Brute 2020  36 

  (Pinot Noire) 

- Rouge 2022   40 

  (Trousseau) 

 



V A L L É E   D E   LA   L O I R E 

Eupéptico.  
Por su acción diurética, excitan el funcionamiento  

y la excreción del riñón.  
Para secuelas de fracturas y los estados de descalcificación y escrófula. 

 
 
 
 

B L A N C O S 

~ Touraine 

 Domaine Clos de Tue Bœuf 

- Buisson Pouilleux 2019  (Sauvignon Blanc)   30 

~ Montlouis-sur-Loire 

 Domaine Julien Prevel. 

- A la Bonne Heure 2019  (Chenin Blanc)    28 

- Montjouis 2018   (Chenin Blanc)     30 

~ Pouillé 

 Domaine des Maisons Brûlées 

- Silène 2020   (Sauvignon Blanc)     24 

 



V A L L É E   D E   L A   L O I R E 

 

T I N T O S 

 

~ Cheverny 

  Domaine Clos de Tue Bœuf 

  - Rouillon 2020  (Pinot Noir, Gamay)   24 

  - La Caillére 2020   (Pinot Noir)        30 

 

~ Chinon 

  Domaine Marula 

  - Baconelle 2016   (Cabernet Franc)    30 

  - Les Gruches 2016  (Cabernet Franc)   36 

            

 

~ Montlouis -  sur- Loire 

  Domaine Julien Prevel. 

  - Perlant Free 2020  (Gamay)          25 

            - Le Jus Brifriant 2020. Pétillant Naturel  (Gamay)  25 

 
 

~ Pouillé 

  Domaine Maisons Brûlées 

  - R2LO 2020   (Pinot Noir, Pinot D’Aunis, Gamay)    26 

  - lllPinot ll Noirlll  2020  (Pinot Noir)   28 

 

 

 



V A L L È E   D U   R H Ô N E 
 

 
Equilibrante. Abren el apetito y tienen virtudes estomacales.  

Encuentran su lugar en los pacientes con raquitismo, osteoporosis o descalcificación.  
 
 

B L A N C O S  
 
~ Rhône Septentrionale 

 Domaine La Ferme de Sept Lunes  

- Côte du Rhône Viognier 2022     26 

- Saint Joseph Roussane 2022      39 

 

 Domaine Guillaume Gilles 

- Saint Péray Marsanne et Roussanne 2021    48 

                                                  

 

~ Rhône Méridionale 

 Domaine Pontifical 

- Chateauneuf du Pape 2017      50 

(Roussanne, Bourboulenc, Clairette, Grenache Blanc) 

 



V A L L È E   D U   R H Ô N E 

T I N T O S 

~ Rhône Septentrionale 

 

 Domaine La Ferme de Sept Lunes 

- Côte du Rhône 2022       26 

  (Syrah) 

- Saint Joseph “Premier Quartier” 2022    36 

                          (Syrah) 

- Saint Joseph “Halo sur le Baudot” 2020    42 

                          (Syrah) 

 

 Domaine Guillaume Gilles 

- Côte du Rhône “Les Masardieres” 2022    30 

  (Gamay) 

- Cornas “Nouvelle R” 2021      52 

  (Syrah) 
 

 

~ Rhône Méridionale 

 

 Domaine Rapatel 

- Gitane 2012                    36 

  (Syrah) 

-Surprise 2015       30 

 (Grenache Noir) 

 

 Domaine Pontifical 

- Chateauneuf du Pape 2017      45 

 (Grenache, Syrah, Cinsault, Mourvèdre) 



 P R O V E N C E 
 
 
 

 

 

 

Équilibrante. Favorecen la diuresis, los reumatizantes de forma artrósica,  
enfermos de gota, aterosclerosis y los obesos. 

 

R O S A D O S 

~ Coteaux Varois 

  Domaine Les Terres Promises 

  - L’Apostrophe   2022       28 

   (Grenache, Carignan, Cinsault) 

 

T I N T O S  

~ Bandol 

  Domaine Les Terres Promises 

  - L’amourvèdre   2021      44 

   (Mourvèdre, Grenache) 

 



R O U S S I L L O N  
Tónico. Vinos de convalecientes y anemias. Se pueden utilizar, como excipientes, en los 
bronquíticos crónicos o con tos habitual. Los vinos dulces naturales y oxidativos serán 

adecuados para personas asténicas o que carecen de apetito. 
 
 

 
 

 

B L A N C O S 

  Domaine Clos Massotte 

  - Ondine 2020   (Maceración Grenache Gris, Muscat petit Grain)  24 

R O S A D O S 
  - D`une 2020   (Maceración Grenache Gris)           26 

T I N T O S  

  Domaine Clos Massotte.      

  - Qué Syrah Sera? 2021       25 

  A Nous   2021 (Grenache Noir, Grenache Gris)     28 

 D U L C E S  

~  Muscat de Rivesaltes 

  Domaine Clos Massotte. 

  - Joy Eau 2019 (Muscat d’Alexandrie)            Copa 6 

  - Tout Doux Bisous 2006 (Grenache Gris Oxidativa)          Copa 7 

 



S U D – O U E S T  

Acción antiescorbútica.  Se beneficiará a los sujetos que  
también tienden a causar hemorragias fácilmente. Regulador de la permeabilidad de los 

vasos capilares. 
 

 

 

 

 

T I N T O S 
~ Cahors 

  Clos Siguier 

  - Les Camille 2020         22 

   (Malbec) 

 

 

 

 

 



I T A L I A 
 
 

“Tres bandoleros perdidos y 
adoptados por la noble Villa y Corte 

de Madrid”. 

 

 

FRIULI VENEZIA GIULIA 

B I A N C O  
~ Azienda Agricola Denis Montanar 

   San Tdrigo 2021 (Tocai Friulano)    26  

 
R O S A T O  

~ Azienda Agricola Denis Montanar 

   Rosé di Refosco 2021 (Refosco)    27 

 

EMILIA - ROMAGNA 

R O S S O  

~ Case Agricola Alberto Anguissola 

   Riva del Ciliegio Pino Nero 2019 (Pino Nero)  25 

~ Vino del Peggio Andrea Cervini 2011 

 Navel Vino Rosso (Barbera, Bonarda)   26 



V I N O S   D E   J E R E Z 
“Los vinos sin marco, los vinos sin fin…”. 

 

~ Bodega Blanca Reyes. Telmo Moreno        Por copa 

  Fino en Rama Solera. Bota nº2 

(Crianza bajo velo de flor)     5 

 Vejez 6-7 años 

  Amontillado en Rama Solera. Bota nº2 

(Crianza bajo velo de flor y oxidativa)   6 

 Vejez +12 años 

  Palo Cortado en Rama Solera. Bota nº7 

(Crianza bajo velo de flor y oxidativa)   6 

Vejez +12 años 

  Oloroso Abocado en Rama Solera Bota Granada 

(Crianza bajo velo de flor y oxidativa)   6 

 Vejez +12 años 

  Pedro Ximénez en Rama Solera. Bota nº1 

(Pedro Ximénez dulce de soleo o pasificación)  8 

 Vejez +20 años 



 

Obras consultadas 
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~ Vin et santé. Vertus hygiéniques et thérapeutiques du vin, Dr. Eyland. 
Paris 1960. 
 

~ Soignez-vous par le vin, Docteur Maury. Paris 1974. 

 

 

 


